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Begin 2024: de Belgische beroepsziektelijst werd uitgebreid met code "1.610 Multipele actinische keratosen
veroorzaakt door professionele blootstelling aan natuurlijke ultraviolette straling en ontstaan tijdens de blootstelling
aan het beroepsrisico, en spinocellulair carcinoom (plaveiselcelcarcinoom) van de huid veroorzaakt door
professionele blootstelling aan natuurlijke ultraviolette straling en ontstaan uit voormelde multipele actinische
keratosen"

Koninklijk besluit van 31 januari 2024. - Koninklijk besluit tot wijziging van het koninklijk besluit van 28 maart 1969
houdende vaststelling van de lijst van beroepsziekten die aanleiding geven tot schadeloosstelling en tot vaststelling
van de criteria waaraan de blootstelling aan het beroepsrisico voor sommige van deze ziekten moet voldoen.

Gepubliceerd in het Belgisch Staatsblad op 7 februari 2024.



Er is een beroepsrisico wanneer:
- de blootstelling aan de schadelijke invloed inherent is aan de

uitoefening van de beroepsactiviteit,
- die blootstelling beduidend groter is dan die waaraan de algemene

bevolking is blootgesteld en,
- in de mate dat die blootstelling de overwegende oorzaak vormt

voor de ziekte (in de groepen van blootgestelde personen,volgens
algemeen aanvaarde medische inzichten)

Het beroepsrisico



Welke omstandigheden?

Om de multipele actinische keratosen en de spinocellulaire
carcinomen te kunnen erkennen als beroepsziekte moet men in
de privésector of PPO werken en de medische en
blootstellingscriteria vervullen.

De erkenningscriteria voor een beroepsziekte worden bepaald
op basis van wetenschappelijke studies die door de
Wetenschappelijke Raad van Fedris werden geverifieerd en
goedgekeurd.

Erkenning van een beroepsziekte



Welke omstandigheden?

De medische criteria:
Ofwel minstens 6 actinische keratosen op een huidzone die aan
de zon werd blootgesteld (gezicht, kaal hoofd, handrug, nek,
voorarmen, enz.) verschenen tijdens de blootstelling aan het
beroepsrisico, op het ogenblik van de diagnose of de
vergoedingsaanvraag.
Ofwel een spinocellulair carcinoom bevestigd door histologie die
zich ontwikkeld heeft uit vooraf bestaande actinische keratose.

Erkenning van een beroepsziekte



Welke omstandigheden?

De blootstellingscriteria: 
De betrokken beroepen zijn: 
• Landbouwers, boom- en fruittelers;
• Hoveniers, tuinbouwers;
• Houthakkers, werknemers bos- en natuurbeheer;
• Bemanningsleden van vissersvaartuigen;
• Werknemers wegenbouw;
• Dakdekkers;
• Monteurs staalbouw;
• Bouwvakkers, voor zover de activiteiten hoofdzakelijk buiten worden 

uitgevoerd.
Met een individuele blootstelling van 20 000 uur tijdens de maanden 
mei tot september. Wat overeenstemt met een volledige loopbaan van 
20 tot 26 jaar (op basis van 8 uur/dag, 5 dagen/week, 20 dagen/maand).

Erkenning van een beroepsziekte



Hoe een aanvraag indienen?

Op de internetsite van Fedris staan de in te vullen documenten om een 
aanvraag i.v.m. een beroepsziekte in te dienen:
• Administratief deel in te vullen door de werknemer zelf
• Medisch deel in te vullen door de behandelend arts

Bij deze aanvraag moet minstens worden gevoegd: 
- Het bewijs van de blootstelling: het overzicht van de beroepsloopbaan in 

open lucht en een beschrijving van de werkplekken.
- Het bewijs van de ziekte: een gedetailleerd verslag van de arts over de 

vastgestelde letsels en eventueel de onderzoeken en voorgeschreven of 
uitgevoerde behandelingen.
Voor de multiple AK's volstaat een gedetailleerd verslag (klinische 
diagnose). 
Voor SC's moet de diagnose worden bevestigd per histologie en de 
resultaten moeten bij het dossier worden gevoegd. 

Erkenning van een beroepsziekte



Hoe zal de aanvraag worden behandeld?

Fedris zal nagaan of de aanvrager binnen de voorwaarden valt: 

 administratieve: 
• privésector of PPO

 medische: 
• analyse van het medische dossier door de afdeling 

Medische Expertise van Fedris
• oproeping van de aanvrager voor een medisch onderzoek 

bij Fedris indien nodig
 van blootstelling: 

• analyse van de loopbaan in open lucht
• verificatie van de blootstelling door de ingenieurs van 

Fedris

Erkenning van een beroepsziekte



Welke vergoeding mag men verwachten?

Multiple actinische keratosen: 
• De medische kosten
• De perioden tijdelijke arbeidsongeschiktheid van meer dan 15 

dagen

Spinocellulair carcinoom
• De medische kosten
• De perioden tijdelijke arbeidsongeschiktheid van meer dan 15 

dagen
• In geval van blijvende letsels, een percentage van blijvende 

ongeschiktheid
• In geval van overlijden, de begrafeniskosten en de vergoeding 

van de rechthebbenden

Erkenning van een beroepsziekte



De follow-up van 
de gezondheid 
van 
blootgestelde 
werknemers: 

Wettelijk kader

Codex over het welzijn op het werk - Boek I. Algemene 
Principes 
Titel 4. Maatregelen in verband met het 
gezondheidstoezicht op de werknemers.

De werkgever heeft de verplichting om het risico dat zijn 
werknemers de beroepsziekte oplopen zo veel mogelijk te 
voorkomen. 
 Risicoanalyse en invoering van preventiemaatregelen + 

gezondheid van de werknemers in samenwerking met 
de preventieadviseur-bedrijfsarts

 Geeft bij Fedris aan welke werknemers in aanmerking 
komen voor voortgezet gezondheidstoezicht



De follow-up van 
de gezondheid van 
blootgestelde 
werknemers: 

Preventiemaatreg
elen

Aanbevelingen van de WGO: 

De tijd in de zon op het midden van de dag beperken.
Schaduw opzoeken.
Beschermende kleding dragen.
Een hoed met brede randen dragen om de ogen, oren en 

nek te beschermen.
Een zonnebril dragen die een bescherming van 99 tot 100 % 

biedt tegen uv A- en B-licht.
Een breedspectrum zonnebrandcrème aanbrengen op de 

huidzones die niet bedekt kunnen worden door kleding. 



De follow-up van 
de gezondheid van 
blootgestelde 
werknemers: 

Aanbevelingen 
voor de follow-up

Opsporing van huidkankers: 

→ elke nieuwe of ongewone vlek op de huid is een 
waarschuwing! 

Wat? Onderzoek van de huid 
Zichtbare zones (armen, romp, gezicht, kaal 
hoofd) blootgesteld aan de zon

Wanneer? Idealiter elk jaar + driemaandelijks 
zelfonderzoek  
Vanaf 40 jaar

Hoe? In een goed verlichte ruimte (+ spiegels voor 
zelfonderzoek)
Met het blote oog of met behulp van een 
dermatoscoop



De follow-up van 
de gezondheid van 
blootgestelde 
werknemers: 

Aanbevelingen 
voor de follow-up

Indien het onderzoek een of meer verdachte letsels aan het 
licht brengt:

→ de PABA informeert de werknemer over het belang om 
zich snel te laten behandelen en verscherpt toezicht uit te 
oefenen (risico op kwaadaardigheid of evolutie naar 
kwaadaardigheid en recidive). 

→ Indien de letsels in kwestie multiple actinische 
keratosen en/of een spinocellulair carcinoom zijn en dat de 
werknemer de voorwaarden vervult om een aanvraag i.v.m. 
een beroepsziekte in te dienen; de arts informeert hem 
hiervan en vult het medische deel in.



Bedankt voor uw aandacht

Vragen? 
Wetenschappelijke vragen: scientific.council@fedris.be
Praktische vragen: patho.divers@fedris.be


